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SMA ist nicht gleich  
SMA. Die Erkrankung  
verläuft bei jedem  
individuell.

NMD Community Day

Sa. 31. August 2024
09:30 - 15:00 Uhr
MuseumsQuartier Wien, Ovalhalle

NMD = Neuromuscular Disease
Der NMD Community Day ist ein informativer Tag für Menschen mit  
spinaler Muskelatrophie (SMA), Duchenne Muskeldystrophie (DMD) 
oder mit anderen neuromuskulären Erkrankungen oder deren  
Angehörigen.

Programm
					  

Inhalte
	 - Ernährung
	 - innovative technische Hilfsmittel
	 - Reisen, Freizeit und Sport
	 - Assistenz und rechtliche Beratung
	 - Austausch und Networking 

Location:
	 MuseumsQuartier Wien, Ovalhalle
	 Museumsplatz 1
	 1070 Wien

Parken:
	 CONTIPARK-Tiefgarage „Am MuseumsQuartier“

Öffentliche Anreise:
	 • U Bahn: U2 (MuseumsQuartier); U2, U3 (Station Volkstheater)
	 • Bus: 48A (Volkstheater), City Bus 2B (MuseumsQuartier)
	 • Strassenbahn: 49 (Volkstheater)

Registrierung: 
	 https://event.teilnehmen.at/nmdcom

Bei Fragen: 
	 Stephanie Schremmer, stephanie.schremmer@roche.com, +43 664 2813124
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31. August 2024

Programm

Moderation:  Verena Bittner, Österreichische Muskelforschung

09:30 - 10:00  	 Get Together & Registrierung

10:00 - 10:30  	 Ernährung - Fakten und Tipps

10:30 - 11:00  	 Sport mit einer neuromuskulären Erkrankung

11:05 - 11:30  	 Reisen mit einer neuromuskulären Erkrankung

11:30 - 12:30  	 Innovative technische Hilfsmittel und 
		  tech2people-Therapiezentrum

12:30 - 13:30  	 Mittagessen und Austausch 
		  (Ausstellung & Flying Buffet) 

13:30 - 14:00  	 Vorstellung: SMA Österreich und Verein Marathon 

14:05 - 15:00  	 Arbeitsassistenz und Patient:innenrechte

ab 15:00 	 Ausstellung und Networking         

KRANKHEITSBILD  |  19

SMA ist nicht gleich  
SMA. Die Erkrankung  
verläuft bei jedem  
individuell.

NMD Community Day


